
Es erwarten dich:

Kostenlose Kurse
Leckeres Essen & Getränke

Tolle Angebote

OPEN HOUSE

 

Samstag, 07.10.2023

Anmeldung erforderlich: huong@huongyoga.com
Geleitsstraße 16, 60599 Frankfurt



OPEN HOUSE

 

Samstag, 07.10.2023

bis spätestens 30.09.2023
Anmeldung: huong@huongyoga.com

Geleitsstraße 16, 60599 Frankfurt

ANGEBOTE
3er-Karte: 35,- Euro (statt 45,- Euro)
Gutschein über 10,- Euro
10er-Karte für 11 Termine

09:00-11:00: Mysore mit Huong

11:00-11:30: Pranayama mit Huong 

11:30-12:30: Q & A

12:30-13:00: Chanting mit Huong

13:00-14:00: Ashtanga Basis

mit Tatjana

14:00-14:30: Meditation mit Huong 

16:00-17:00: Ashtanga Basis 

mit Giang 


